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南国にしがわ農園新聞

にしの みちこ

西野 美智子さん
生活支援員

きよとお こうた

清遠 洸太さん

おとしもの

いつもお茶目で人懐こい清遠さん。
主に加工場でお茶の袋詰めをしたり
フルーツソースを作ったりしていま
す。ドラゴンボールとワンピースが
大好きで、お休みの日には農園主催
のチャレンジ研修に参加したり、
ゲームを楽しんだりしています。こ
れからも加工場で色々なお仕事に挑
戦していきたいです。

入社してもうすぐ1年、加工場や厨房等で
身体に良いものづくりを行っています。2
月は女子会第2回目と称し、女性メンバー

さんたちとお菓子作りを予定、楽しみに準
備を進めています。美味しいものができ
ますように☆これからも楽しく働き続けら

れるよう、みんなで色々なことにチャレン
ジしたいですね♪

【天海のしずく】オーガニック
ミネラルファンデーション

しっとりツヤ感 ♪ satokame 様（60代・女性）

冬になるとパウダーファンデーションがパサパサしてる
感じでツヤ感がなくて嫌だったのですが…
天海のしずくは寒い日でもずっと
ツヤツヤお肌がしっとりしています。
乾燥肌の人は試してみる価値あると思います。

先日、最強寒波が高知県南国市にもやっ
てきました。山の中の圃場は、朝起きる
と雪景色。少し前までさつまいもを植え
ていた畑は一面真っ白でした。グアバ果
樹園のほうは、冷たい外気が入らないよ
うにハウスのビニールをしっかりと閉め
て、グアバの樹たちを守りました。あた
たかなビニールハウスの中では、少しで
すがグアバの果実もなっています。先週
は小鳥(ひよどり)がビニールのすき間に
入り込んでしまって
いたところを助け出し
ました。あたたかくて、
鳥も居心地が良かった
のかな、と思いました。

西川絢太

農福×6次化事例の発表をしました♪

♪試飲会のお知らせ♪

《日時》3月7日(金)  11時～16時

《会場》 東京都立産業貿易センター浜松町館

＊こちらは商談会につき一般の方のご入場はできません＊

土佐っておいしい！食の商談会

東京

愛知県農福連携推進事業研修会に参加して参りました。愛知県下の50名の
福祉事業に携わる方々が集い、意見交換やワークショップなどを行いました。
障がい者といわれている方々の特性を生かし農福連携で栽培した農産物を
加工した商品は、どのようなライフスタイルの方々に選んでいただけるのとい
うことなどを、実例発表などを交え学びを深めました。
南国にしがわ農園にとっても、今後の商品開発に生かしてゆきたい
アイデアがたくさんあり、学び多き研修会でした。 西川きよ

フィトシードオイル

冬の乾燥対策に

植物成分100％の美容オイル

驚くほどべたつかず、肌にすっ
と溶け込むようになじんだあと
は、乾燥に揺るがない強い肌を
育みます。植物オイルの中でも
皮脂に近い組成にするために4
種類のオイルを厳選しました。

《日時》  3月8日(土)  正午～16時

《会場》 【高知県アンテナショップ

まるごと高知】

東京都中央区銀座1-3-13オーブプレミア

まるごと高知 試飲販売会

東京



企業の皆様へ 企業様のSDGｓへの貢献において
「南国にしがわ農園を」パートナーにご指名くださいませ。

有機JAS認証の自家農園で農薬や肥料、除草剤も一切使わない究極のオ
ーガニックと言われる自然農法でグアバ果樹を栽培しています。

障がい者といわれているメンバーが中心となり栽培や加工で活躍、農
業×福祉×SDGsな6次化を実践しています。そんな彼らが畑でつくった
グアバから生まれた商品のお買い上げ利益は、そのまま彼らの工賃とな
ります。

これは最大の応援となり直接的にSDGsに繋がる社会貢献をすることと
なります。

これからも農福連携で「人間らしい働きがいのある仕事」を目指し、
奮闘して参ります。どうぞよろしくお願いいたします。

☆現在毎日出勤の利用者工賃3.6万円～8.3万円/月

→ めざせ 全員工賃7万円以上/月
南国にしがわ農園は高知県の『こうちSDGs推進企業』に登録されています

発行責任者 一般社団法人 エンジェルガーデン南国 南国にしがわ農園
代表理事 西川 一司 info@nishigawa-nouen.com tel:088-802-8801

完熟フルーツソース

私たちが取り組む
SDGs

私たちがめざしているもの

・働くことで人の役に立ちしあわせになります。
・他人を認め合いみんな仲良く楽しく働きます。
・働いた給料と年金で自立して生活します。
・個性を磨き可能性を活かせる職場をつくります。
約束（やくそく）
1.笑顔で元気の良い挨拶をしましょう。
2.丁寧な言葉を使いましょう。
3.人に優しくしましょう。
4.素直に話を聞き、「はい」と返事をしましょう。
5.身だしなみを整えましょう。
6.みんな仲良く協力し合いましょう。
7.人の悪口はやめましょう。
8.時間と約束を守りましょう。
9.整理整頓と掃除をしましょう
10.｢ありがとう」という感謝の言葉を伝えましょう。
明るく♪楽しく♪元気に♪感謝の気持ちで♪

代表あいさつ

わたしたちが育てた有機グアバ果樹商品は

代表理事 西川一司

今までの南国にしがわ農園新聞

1～40号はこちらから→

就労支援の見学
 説明会

随時 受付中♪

暦の上では春となる時期ですが、まだま
だ寒い日が続いています。健康に注意し
暖かくなるまで毎日を健康に過ごしま
しょう。寒い日は健康の為にも積極的に
体を動かし、基礎代謝を上げ血行を促し、
体温を上げ体調を整えましょう。私事で
すが、現役でサッカーに取り組んでいま
す。２月には試合が２週連続あり、参加
しました。気持ちは１０代ですが身体は
６５歳、気持ちとは裏腹に体がついてき
てくれません。怪我だけはすまいとその
ことが足かせになり思うようなプレーが
出来ずストレスとなりますが、そのスト
レスより、体を動かすことでのストレス
解消が大きく現在も続けてい
ます。

南国にしがわ農園
ホームページは
こちらから→

中谷はたけだより

真冬の里山での作業は,寒い中でも野焼きの日は
どういうわけか,皆さんとても気合が入って作業
を頑張ってくれています。なぜでしょうか？

「里山の冬
畑に炎が 揺れている
寒空のなかで

顔だけ熱い」

今日は枯草を集めて焼きました。そ
の傍でヘチマ畑にトラクターを走ら
せて畝作りの準備に取りかかりまし
た。初めての方もいて、右へ左へと
蛇行しつつも真剣な表情でトラク
ターの操作をしていました。いい畑
ができそうです。 岡田真二

焙煎作業をしています♪

茶葉を焙じている日は、焙煎室から
ほっとするような薫りが漂ってきます。
温かい空間でメンバーさんもリラック
スして作業しています。
グアバ果樹園で刈り取り手作業で洗
浄し、一枚一枚葉をちぎり粉砕した茶
葉は、みんなの手で丁寧に焙煎、袋詰
めされて、皆様のもとへ届きます。今
年も香ばしく美味しいグアバ茶ができ
ています。自信をもって皆様にお届け
いたします♪ 西野美智子

♡今月のチャレンジ研修♡ 

今回は【人や自然に優しいものに触れる】【みんなで植物園に行き
見たことを通じて周りとコミュニケーションをとる】を目的とし、五
台山周辺巡りをしました！とても冷え込みが厳しい日でしたが、池
公園で体を動かし、うどん屋さんであったまって、牧野植物園では
バイカオウレンの花盛りに癒されました。 山本健太

中谷畑では、メンバーさんと一緒に、鎌を使ってあ
ぜ道の草を刈りました。楽しく話をしながら、仲間
と協力して取り組むことができました。畑作業の休
憩時間の時は、メンバーさんと仲良くコミュニケー
ションをとりながら、楽しく仕事ができました。

林田かなか

公式アカウント

どちらも見てね♪
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