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さいとう あやか

齊藤 綾香さん
職業指導員

みぞぶち まさたか

溝渕 正隆さん

『パンケーーーーーキ』

こんにちは。５月に入社しました。
いつも気さくに話かけてくれてありがと
うございます。皆さんの笑顔や元気な姿、

好きなことのお話に元気づけられています。
皆さんが楽しく、得意なことを活かしてお
仕事ができるように、がんばります！

お菓子作りが好きで、ほぼ毎日作ってい
ます♪ 今月４歳になる娘がいるので、誕
生日ケーキを作るのが楽しみです！

土佐國グァバ茶・30包お得なまとめ買い
家族で健康に！ cacao 様（40代・女性）

自然栽培パーティー塾に参加

高知農業高校生と一緒に学びを深めています

入社して４年半が経ち、ハウスの仕
事にも慣れてきました。好きな作業
は、葉虫取りや、加工場のちぎり作業
です。
趣味はピアノを弾くことと、写真を
撮ることです。今はカメラを買うため
に貯金を頑張っています。
暑い日が続いているので、皆さん
熱中症には気を付けてくださいね。

南国にしがわ農園も参加する【自然栽培パーティー】
の研修で、愛知県猿投市にある就労支援事業所「む
もんカンパニー青い空」さんを訪問しました。【自然
栽培パーティー】は、障害者が自然栽培に取り組むこ
とで地域とつながっていこう、地域をつなげていこ
うという活動です。全国から同じ思いを持ち農福連
携に取り組む仲間が集い、身体によい自然栽培の方
法や、利用者さんとのより良いコミュニケーションの
方法などを共に学びました。
むもんさんでは地域の方との和を大切にし、自然栽
培で育てた野菜を地元の学校給食にだしたり、畑の
中心に地元の方が集える施設を建て、地域の子供た
ちや引きこもりの方などの居場所づくりをされてい
らっしゃいました。
また、1.売り手良し 2.買い手良し 3.世間良し 4.
働き手良し 5.自然良し の「五方よし」の考えを大
切にされており、いろんな人がいていろんな仕事が
あるからこそ社会というものが成り立っていること
を実感し、ただ好きなことをするために「はたらく」
のでなく、日本人が昔から大事にしてきた「傍を楽
に」する考え方を大切に見つめ直さないといけない
と感じております。この研修に参加し、同じ思いを持
ち協力しあえる仲間と出会うことができました。これ
からも、障害者といわれている方たちとともに助け
合いながら、人にも自然にも良い農業に取り組んで
いこうと思います。 西川隼平

今年も高知農業高校食品ビジネス科生徒（３年生）の課
題研究授業の一環として行う、南国にしがわ農園の農福
連携や自然栽培、６次産業化についての講座の中で、共
同で新商品開発に取り組んでいます。今年は農園だけで
なく、加工場への見学も行いました。これまで共同開発し
た「有機グアバ農園のもっちもち玄米パンケーキのもと」、
「有機グアバ農園のなめらかジェラート」は、無添加、乳不
使用。おかげさまで好評をいただいております。今年も
もうすぐ新商品が完成します♪ 五十嵐愛

グアバ果樹園は、待望のハウス建て替えの
真っ最中。農園史上はじめての、上も横も
すっきり青空が見えています。グアバもい
つも以上にのびのびすくすく枝を伸ばし葉
を茂らせています。今年もまたたくさんの
果実をつけられると思います。西川絢太

娘が高校の課題研究でお世話になった事をきっか

けに購入しました。夫の高血圧、長男長女の花粉

症、私も母も便秘がちでしたので、効果があれば

と愛飲しています。腸内環境がかなり良くなった

と感じています。夫や子ども達の体調にも良き変

化があれば嬉しいです。



企業の皆様へ 企業様のSDGｓへの貢献において
「南国にしがわ農園を」パートナーにご指名くださいませ。

有機JAS認証の自家農園で農薬や肥料、除草剤も一切使わない究極のオ
ーガニックと言われる自然農法でグアバ果樹を栽培しています。

障がい者といわれているメンバーが中心となり栽培や加工で活躍、農
業×福祉×SDGsな6次化を実践しています。そんな彼らが畑でつくった
グアバから生まれた商品のお買い上げ利益は、そのまま彼らの工賃とな
ります。

これは最大の応援となり直接的にSDGsに繋がる社会貢献をすることと
なります。

これからも農福連携で「人間らしい働きがいのある仕事」を目指し、
奮闘して参ります。どうぞよろしくお願いいたします。

☆現在毎日出勤の利用者工賃3.6万円～8.3万円/月

→ めざせ 全員工賃7万円以上/月
南国にしがわ農園は高知県の『こうちSDGs推進企業』に登録されています

発行責任者 一般社団法人 エンジェルガーデン南国 南国にしがわ農園
代表理事 西川 一司 info@nishigawa-nouen.com tel:088-802-8801

完熟フルーツソース

私たちが取り組む
SDGs

私たちがめざしているもの

・働くことで人の役に立ちしあわせになります。
・他人を認め合いみんな仲良く楽しく働きます。
・働いた給料と年金で自立して生活します。
・個性を磨き可能性を活かせる職場をつくります。
約束（やくそく）
1.笑顔で元気の良い挨拶をしましょう。
2.丁寧な言葉を使いましょう。
3.人に優しくしましょう。
4.素直に話を聞き、「はい」と返事をしましょう。
5.身だしなみを整えましょう。
6.みんな仲良く協力し合いましょう。
7.人の悪口はやめましょう。
8.時間と約束を守りましょう。
9.整理整頓と掃除をしましょう
10.｢ありがとう」という感謝の言葉を伝えましょう。
明るく♪楽しく♪元気に♪感謝の気持ちで♪

代表あいさつ

わたしたちが育てた有機グアバ果樹商品は

代表理事 西川一司

今までの南国にしがわ農園新聞

1～45号はこちらから→

就労支援
見学＆説明会
随時 受付中♪

メンバーさん見学＆説明会受付中

南国にしがわ農園は早、開園して１4年目
となります。当初から課題でした（居抜き
ハウス）老朽化したハウスの建て替え事業、
やっと実行に移すこととなり、６月末から
取り壊しを始めました。８月終わりには建
て替えが完了する予定となっています。メ
ンバー、スタッフともこの建て替え事業に
大いに期待しています。今まで冬場の寒
さ対策に時間と労力をどれだけ費やした
か。今年からは今までの半分、それ以下の
時間と労力で冬対策が出来ると思います。
その時間と労力を別の作業に有効に生か
すことでメンバーさんの工賃向上アップ
が図られると思います。今から出来上が
りがとても楽しみです。

南国にしがわ農園
ホームページは
こちらから→

中谷はたけだより

気がつけば夏至も過ぎ梅雨も明け、中谷畑は夏に
突入しました。野菜に負けず、雑草もよく育って
います。刈っても刈っても追いつきません。

「気がつけば
蛍も見ぬ間の梅雨明けに
夏まっしぐら

蝉の鳴く頃」

インゲン豆の収穫が始まりまし
た。暑い中の収穫、計量、袋詰め
作業と大忙しです。早い梅雨明
けによる水やり作業もなかなか
です。熱中症対策を万全にして
頑張ってます。 岡田真二

ひとつひとつ丁寧に検品

シール貼りと検品作業の様子です 美味しいグアバ茶の袋詰めを行う

前に賞味期限のシールを丁寧に貼っています♪袋詰め作業が終わった
ら、１つ１つ汚れや傷がないか、目視でしっかりと検品しています。真剣
な眼差しでみんなで頑張っています 川村なお

♡今月のチャレンジ研修♡ 

7月のチャレンジ研修は南国市岡豊山の歴史民
俗資料館の妖怪展へ行きました。色々な妖怪が
展示してあり楽しく見て回りました。その後、岡
豊山の散策もしました。当日よく晴れたことも
あり、とても見晴らしが良く、気持ちが良かった
です。 ８月は流しそうめんや川遊びなど、夏らし
いチャレンジをする予定です！ 山本健太

今日は中谷畑の風景を写しました。インゲン豆が
いっぱいできています。みんなで頑張って収穫しま
した。コンテナいっぱいに取れました。ヘチマもか
わいい花がたくさん咲いていました。

林田かなか

公式アカウント

どちらも見てね♪
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